UCHWALA NR 174/XXVII1/2013
RADY GMINY W STAROZREBACH

z dnia 17 grudnia 2013 r.

w sprawie Uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z2013r. poz.
594 z pézn. zm.), wzwigzku zart.41ust. 1, 21 5Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2012r. poz. 1356 z pdzn. zm.) w zwiazku z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z2009 r. Nr 206 poz. 1589, z2010r. Nr
28 poz. 146, Nr 125 poz. 842, pz 2011 r. Nr 149 poz. 887) /niniejszym Rada Gminy w StaroZrebach postanawia:

§1.

Uchwali¢ na 2014 rok Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych , stanowiacy zatacznik
nr 1 do niniejszej uchwatly.

§2.

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Starozreby.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2014 .

z up. Przewodniczacego
Wiceprzewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Skierski
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 174/XXVIII/2013
Rady Gminy w Starozrebach
z dnia 17 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
STAROZREBY NA 2014 ROK

Wprowadzenie.

Gminny program profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz
sposoby rozwiagzywania problemoéw alkoholowych oraz zwiazanych z tg sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na
terenie gminy Starozreby. W naszym kraju mamy do czynienia z wieloma problemami spolecznymi. Jednym z nich jest
naduzywanie alkoholu. Wedlug raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia pn. ,.Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego”.
Smiertelno$é i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami”, alkohol znajduje si¢ na
trzecim miejscu wérod czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajow chorob i urazow.
Posréd czynnikéw sprzyjajacych rozwojowi alkoholizmu wyrdznia si¢ przyczyny indywidualne (samotnos$é, frustracje, brak
mitosci, troski, opieki) i spoleczne oraz kulturowe. Leczenie alkoholizmu jest niezwykle ciezkie, gdyz osoba uzalezniona
wcale nie ma checi, atakze sit czy motywacji do zerwania z natogiem. W Polsce zyje 800 tys. oséb uzaleznionych od
alkoholu, tylko co siodmy z nich zglasza si¢ na leczenie. Naduzywanie alkoholu powoduje negatywne, a w dalszych fazach
dramatycznie bolesne konsekwencje zaréwno dla pijacego alkohol, jak idla jego najblizszego Srodowiska. Coraz czesciej
styszy o coraz mlodszych nastolatkach si¢gajacych po alkohol, ktoérzy bardzo szybko tracg kontrolg nad iloScig spozywanego
trunku. Rodzice coraz wigcej pracuja, coraz mniej czasu, troski i uwagi poswiecaja swoim dzieciom, ate nie bedac pod
wystarczajaca kontrola iotrzymujac zbyt mata doz¢ milosci i zainteresowania ze strony rodzicOw zaczynaja si¢gac po
przeréznego rodzaju uzywki — w tym oczywiscie po alkohol. Media informuja coraz cze¢Sciej o fali przestgpstw, ktorych
sprawcami s3 nastolatki pod wptywem alkoholu. Problem uzaleznienia od alkoholu czy narkotykéw przypisuje si¢ najczesciej
osobom mtodym. Okazuje si¢ jednak, ze silng grupe stanowia takze osoby starsze, po 60. roku zycia. Raport Europejskiego
Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii dotyczacy problemu narkotykowego w Europie w 2012 roku podaje, ze az
1,4% uzaleznionych stanowig osoby w przedziale wiekowym od 50 do 64 lat. Zrodet uzaleznienia nalezy szuka¢ w reakcji na
niepozadane zmiany, na przyktad przej$cie na emeryture. Dla wielu oséb jest to trudny czas rowniez ze wzgledu na coraz
bardziej odczuwalny iw wielu przypadkach bolesny proces starzenia. W seniorach wzrasta poczucie utraty prestizu
i satysfakcji z zycia, zaczynajg odczuwacé samotnos¢ i pustke, co niekiedy wynika réwniez z rozluznienia wigzi rodzinnych.
Czynnikiem popychajacym w strong uzywek moze by¢ takze utrata bliskiej osoby, trudna sytuacja materialna, choroba lub
niechg¢ do zaakceptowania zmian, jakie niesie ze sobg wiek. W obliczu takiej perspektywy sigganie po alkohol czy inne
uzywki narkotyki, jest ucieczka przed pozornie bezproduktywnym zyciem seniora.

Uzaleznienie od alkoholu to powazna choroba. Corocznie zprzyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysigcy osob. Dlatego nikt nie zastanawia si¢ juz, czy warto pomagaé
osobom, rodzinom z problemem alkoholowym oraz wystgpujaca przemoca ale jak to robi¢ skuteczniej i efektywniej. Lepiej
pomagac to przede wszystkim zapobiegaé. Dlatego

bardzo wazna jest profilaktyka ukazujaca alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna,
konfliktowa, skutecznie, bez uzywek.

Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz
sposoby rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz zwigzanych z tg sfera zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie gminy Starozreby.

Stan bezpieczenstwa na terenie gminy Starozreby — ujawnione zjawiska zwigzane z problemami alkoholowymi
w 2013 roku:

- Ogoélem interwencji - 854 w tym domowych 249, w msc. publicznych 604,.

- Ogoétem doprowadzono 110 os6b w tym do miejsca zamieszkania 31 do jednostek policji 51,

- Ujawniono 20 wykroczen przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu,

- Ujawniono 80 wykroczen przeciwko bezpieczenstwu i porzadkowi w komunikacji,

- Ujawniono 20 wykroczen przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

- Prowadzono 24 postepowania przygotowawcze w sprawie kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci,
- Prowadzono 17 postgpowan przygotowawczych w sprawie kierowania rowerem w stanie nietrzezwosci,

- Prowadzono 5 postgpowan wyjasniajacych w sprawie kierowania pojazdami w stanie po uzyciu alkoholu.

Id: 412AA9D5-0F7F-438D-991F-937FCFC258A4. Uchwalony Strona 1



Powyzsze dane zostaly uzyskane z Posterunku Policji w Bielsku.

Zadanie pierwsze

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla 0séb z problemem alkoholowym

iich rodzin .

Do jego podstawowych zadan nalezy:

Informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwo$ciach leczenia uzaleznienia,

Udzielanie osobom irodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, prawnych socjalnych i profilaktycznych
w sprawach uzaleznien przemocy.

Motywowanie 0sob wspoétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.
Wspomaganie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia.

Motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego oraz psychoterapii w zakladach
lecznictwa odwykowego.

Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach shuzb i instytucji z terenu gminy, zajmujacych
si¢ systemowg pomocg dla rodziny.

Wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.

Zadanie drugie

Udzielanie rodzinom , w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej iprawnej , aw
szczeglInos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Przyjmowanie wnioskow od cztonkéw rodziny osob uzaleznionych
od alkoholu a takze pracownikow GOPS i Policji .
2. Kierowanie zlecen do bieglego sadowego celem przeprowadzenia badan i
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do 0s6b ,
ktére swym zachowaniem zakldcaja spokd;j , porzadek publiczny ,
powoduja rozktad zycia rodzinnego .
3. Kierowanie wnioskow do Sadu w stosunku do 0séb uzaleznionych od alkoholu i
uchylajacych sie¢ od podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego ,
o0 nalozenie obowiazku leczenia odwykowego .
4. Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.
5. Dofinansowanie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego (koszty organizacyjne i biezace)
Zadanie trzecie.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Wdrazanie = w szkolach nowoczesnych programéw  profilaktycznych  dotyczacych uzywania  substancji
psychoaktywnych,

2. Edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymywaniu abstynencji.
3. Wdrazanie procedur interwencji profilaktycznej,

4. Kampanie edukacyjne skierowane do spotecznosci lokalnej,

5. Wspieranie dziatan stuzgcych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu,

6. Dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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Zadanie czwarte

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji , stowarzyszen iosob fizycznych stluzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

1. Dofinansowanie imprez promujacych bezalkoholowy styl zycia catych rodzin np. festyny, zawody sportowe .
Zadanie piate

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych jak rowniez z
nieprzestrzeganiem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi /wynagrodzenie prawnika/.
2. Kontrola obiektow handlu detalicznego w zakresie podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym oraz osobom niepetnoletnim.
Zasady wynagradzania czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych w Starozrebach.

1. Ustala si¢ dla Przewodniczacej Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynagrodzenie brutto
w wysokosci 200 zt za udziat w kazdym posiedzeniu tej komisji.

2. Ustala si¢ dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wynagrodzenie brutto w wysokosci 140 zt za udziat w kazdym posiedzeniu tej komisji.

Srodki na wydatki o ktorych mowa wyzej pochodza z rozdzialu 85154 tj. ”Ochrona Zdrowia — Przeciwdzialanie
Alkoholizmowi”

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych zostat opracowany przez GKRPA wraz z preliminarzem
kosztow, ktore sg niezbedne do podjecia dziatan wedtug wyznaczonych zasad.
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Harmonogram realizacji programu na 2014rok

L.p. | Nazwa zadania Planowany  koszt| Termin
realizacji w zl. realizacji
1. [ Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego 8.500z1. Caly rok
2. |Dozywianie w szkolach dla dzieci 26.500z1. Rok
szkolny
Zakup materialéw informacyjnych i edukacyjnych 4.300z1 Caly rok
Sfinansowanie spektakli, programoéw profilaktycznych , konkurséw , zawodow 4.000zk. Caly rok
sportowych , kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl’/m.in. zakup nagrod/
5. | Dofinansowanie kolonii profilaktyczno-terapeutycznych, ,,Zielonej Szkoly”oraz 10.200z1. Caly rok
obozow sportowo - rekreacyjnych
6. | Wynagrodzenia czlonkéw komisji 32.000z1 Caly rok
Szkolenia dla czlonkéw GKRPA 5.000z1. Caly rok
8. |Rezerwa na inne nieprzewidziane cele 3.500zk. Caly rok
OGOLEM: 94.000zL.
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